
«Развивая  творческую  личность»

Эта  консультация  поможет
раскрыть многие качества, лежащие в
основе  творческого  мышления.
Главная цель ее — формирование у
ребенка умения управлять
процессами творчества:
фантазированием,  пониманием
закономерностей,  решением сложных
проблемных ситуаций.

В работе над развитием
творческого мышления очень важна роль взрослого. Дети сами не в
состоянии полностью организовать свою деятельность, оценить
полученные результаты. Поэтому взрослый должен разъяснить смысл
каждого  задания,  стимулировать  нестандартные  и  интересные
решения,  помочь  ребенку  оценить  уровень  предложенных  решений.
Также необходимо, чтобы взрослый был доброжелателен и терпим к
ответам ребенка, умел принимать и спокойно обсуждать, даже такие
варианты  решений,  которые  на  первый  взгляд  кажутся  неполными,
абсурдными или невероятными.

Уже  давно  ученые  пытались  разгадать  загадку  творчества.
Первыми  объектами  изучения  были  люди  науки  и  искусства.
Анализировались  их  дневники,  весьма,  высказывания.  Большинство
авторов великих  изобретений выделяли две стадии творческого про-
цесса:  первая  стадия  — длительные  размышления  нал  изучаемыми
фактами  и  явлениями;  вторая  стадия  —  короткое  озарение  и
интуитивно принятые решения.

Во  второй  половине  20  века  исследования  мышления  стали
расширяться.  Разрабатывались  первые  программы  формирования
творческих способностей. В это время были выявлены психологические
составляющие  творческой  деятельности:  гибкость  ума;
систематичность и последовательность.

Систематичность  и  последовательность  позволяют  людям
управлять  процессом  творчества.  Без  них  гибкость  может
превратиться  в  «скачку  идей»,  когда  решение  до  конца  не
продумывается.  В  этом  случае  человек,  имеющий  много  идей,  не
может выбрать среди них. Он нерешителен и зависим от окружающих
людей.  Благодаря  систематичности  все  идеи  сводятся  в
определенную систему и последовательно анализируются.

У детей  способности   к  творчеству развиваются постепенно,
проходя  несколько  стадий.  Исследования  детского  творчества
позволяют выделить  как  минимум три стадии развития  творческого
мышления: наглядно-действенное, причинное и эвристическое.



Наглядно-действенное   мышление. В младенчестве  оно
неотделимо от действия. В  процессе манипулирования с
предметами ребенок решает  сложные мыслительные задачи. К
примеру,  занимаясь игрушками типа головоломок, матрешек,
ребенок  практически,  методом  проб  и  ошибок  ищет  принципы  их
разборки,  учитывать  и  соотносить  между  собой  величину  и  форму
различных деталей.

К пяти-шести годам дети обучаются совершать действия в уме. В
качестве  объектов  манипулирования  выступают  уже  не  реальные
предметы,  а  их  образы-представления.  Чаще  всего  дети
представляют  наглядный,  зрительный  образ  предмета.  Поэтому
мышление ребенка-дошкольника называют наглядно-действенным.

Очень важными для развития мышления являются задания на
исследование образа-представления. К пяти годам дети обучаются
расчленять  представление  на  отдельные  части,  анализировать
контуры предметов, сопоставлять похожие предметы между собой и
находить сходство и различие.

Выделение отдельных компонентов образа позволяет ребенку
соединять  детали  разных  образов,  придумывая  новые,
фантастические  объекты  или  явления.  Так,  ребенок  может
представить животное, соединяющее в себе части многих животных
и поэтому обладающее такими качествами, которых нет ни у одного
существующего  животного  в  мире.  В  психологии  эту  способность
называют фантазией.

Можно назвать несколько психологических качеств, лежащих
в основе  фантазирования:

— четкое и ясное представление образов предметов;

— хорошая зрительная и слуховая память, позволяющая 
длительное время удерживать в сознании образ-представление;

— способность мысленно сопоставлять два и более предмета
и сравнивать их по цвету, форме, размеру и  количеству деталей;

— способность комбинировать части разных объектов и 
создавать объекты с новыми свойствами.

Хорошими стимулами для фантазии являются незаконченные 
рисунки.

Воображение характеризуется активностью, действенностью.
Опережающее отражение действительности происходит в 
воображении в виде ярких представлений, образов.

Воображение  может  быть  воссоздающим  (создание  образа
предмета по его описанию) и  творческим (создание новых образов,
требующих отбора материалов, в соответствии с замыслом).



Создание  образов  воображения  осуществляется  ребенком,  как
правило,  неосознанно.  Примером  может  служить  классический
персонаж сказок: человек-зверь или человек-птица.

Основой создания любых образов фантазии является  синтез и
аналогия.  Аналогия  может  быть  близкой, непосредственной  и
отдаленной,  ступенчатой.  Например,  внешний  вид  самолета
напоминает  парящую  птицу.  Это  близкая  аналогия.  Космический
корабль — отдаленная аналогия с морским кораблем.

Воображение  —  это  всегда  создание  нового  в
результате  переработки  прошлого  опыта.  Никакая  творческая
деятельность невозможна без фантазии.

Творчество  —  сложный  психический  процесс,  свя-
занный  с  характером,  интересами, способностями  личности.
Воображение является его фокусом, центром.

Развитие творческого процесса, в свою очередь, обогащает
воображение, расширяет знания, опыт и интересы ребенка.

Творческая  деятельность  развивает  чувства  детей.
Осуществляя процесс творчества, ребенок испытывает целую гамму
положительных  эмоций  как  от  процесса  деятельности,  так  и  от
полученного  результата.  Творческая  деятельность  способствует
более оптимальному и интенсивному развитию высших психических
функций,  таких,  как  память,  мышление,  восприятие,  внимание.
Последние, в свою очередь, определяют успешность учебы ребенка;
Вместе  с  тем  и  само  воображение  значимо  включено  в  учебный
процесс, поскольку он на 90 процентов состоит из открытия нового.
Творческая деятельность развивает личность ребенка, помогает ему
усваивать моральные и нравственные нормы — различать добро и
зло, сострадание и ненависть, смелость и трусость и т. д.

Создавая  произведения  творчества,  ребенок  отражает  в  них
свое понимание жизненных ценностей, свои личностные свойства, по-
новому  осмысливает  их,  проникается  их  значимостью  и  глубиной.
Творческая  деятельность  развивает  эстетическое  чувство  ребенка.
Через эту деятельность формируется эстетическая восприимчивость
ребенка к миру, оценка прекрасного.

Все  дети,  особенно  старшие  дошкольники  и  школьники
младшего и среднего возраста, любят заниматься искусством. Они с
увлечением  поют  и  танцуют,  лепят  и  рисуют,  сочиняют  музыку  и
сказки, занимаются народными ремеслами и т. д. Творчество делает
жизнь ребенка богаче, полнее, радостнее. Дети способны заниматься
творчеством не  только  независимо  от  места  и  времени,  но,  самое
главное,  независимо от личностных комплексов.  Взрослый человек,
часто критически оценивая свои творческие способности, стесняется
их  проявлять.  Дети,  в  отличие  от  взрослых,  способны  искренне
проявлять себя в художественной деятельности. Они с удовольствием



выступают на сцене, участвуют в концертах, конкурсах, выставках и 
викторинах.

Особое значение творческая деятельность имеет для одаренных
и талантливых  детей.  Одаренность  —  это  комплекс  способностей,
позволяющих  иметь  особые  достижения  в  конкретной  области
искусства, науки, профессиональной и социальной деятельности. Не
многие  дети  отличаются  ярко  выраженной  талантливостью  и
одаренностью.  Для  одаренного  ребенка  воображение  выступает
основным  характерным  качеством.  Ему  необходима  постоянная
активность  фантазии.  Нетривиальные  подходы  к  решению  задач,
оригинальные  ассоциации,  необычные  ракурсы  рассмотрения
проблемы — все это характерно для талантливого ребенка и является
результатом воображения.

Гладышева В.А.
Воспитатель высшей кв категории


